SEMANA DA
SAUDE MENTAL

10 DE OUTUBRO
Jardim-Escolas Joado de Deus | e Il
Rastreios Gratuitos de Psicologia
Clinica

» Problemas Comportamentais

= AlteracOes emocionais
» Problemas de aprendizagem

11 DE OUTUBRO
IPT

ipt.pt
Rastreios Gratuitos de Psicologia Clinica:
» Perturbacao de Ansiedade
» Depressao
Avaliacdo Neuropsicologica Priméaria (20€)
Rastreios Gratuitos da Farmacia:
= Podologia
= Diagnéstico da Pele
» Degustacao Fold

12 e 13 DE OUTUBRO
Piscinas Municipais

Rastreios Gratuitos de Psicologia Clinica
= Problemas Comportamentais
= AlteracOes emocionais
= Problemas de aprendizagem
Rastreios Gratuitos de Psicologia Clinica:
» Perturbacao de Ansiedade
= Depressao
Avaliacdo Neuropsicologica Priméaria (20€)
Rastreios Gratuitos da Farmacia:
= Podologia
= Nutricdo Clinica
= Diagnostico Capilar
» Degustacéao Fold

14 DE OUTUBRO

. - , .

Universidade Sénior

Apresentacao do Rastreio a ocorrer nos dias 19 e 20 de Outubro na
abertura Solene do novo ano letivo da Universidade Sénior

15 DE OUTUBRO ipt.pt

IPT

Encerramento da Semana da Saude Mental
com o Workshop “A Importancia da Saude Mental no Trabalho”
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FACA A SUA MARCACAO

Rastreios realizados por uma equipa que cuida de si
249 310 360 963 506 633 farmacianovatomar



